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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении школьного этапа 

Всероссийских спортивных игр школьных спортивных клубов 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Всероссийские спортивные игры школьных спортивных клубов 

проводятся в соответствии с Указами Президента Российской Федерации от 29 мая 

2017 г. № 240 «Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства», от 9 

ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей» (подпункты «а», «д» пункта 24 раздела III), пп. 41, 52 Плана основных 

мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на период до 2027 года, 

утвержденного распоряжением Правительства Российской Федерации от 23 января 

2021 г. № 122-р и в рамках реализации Всероссийского сводного календарного 

плана физкультурных и спортивных мероприятий, направленных на развитие 

физической культуры и спорта в общеобразовательных организациях, организациях 

дополнительного образования, профессиональных образовательных организациях и 

образовательных организациях высшего образования на 2024/2025 годы. 

1.2. Порядок проведения школьного этапа Всероссийских спортивных игр 

школьных спортивных клубов (далее - Игры ШСК) определяется настоящим 

Положением. 

1.3. Целями проведения Игр ШСК является укрепление здоровья, 

вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом, пропаганда здорового образа жизни, их гражданское и патриотическое 

воспитание, выявление талантливых детей. 

1.4. Задачи Игр ШСК: 

- определение лучших команд школьных спортивных клубов 

общеобразовательных организаций; 

- приобретение соревновательного опыта обучающимися по различным 

видам спорта и повышение спортивного мастерства; 

- воспитание у обучающихся общечеловеческих социально-значимых 

ценностей - чувства патриотизма, развитие гражданственности, приобщение к 



истории своей страны, ее культуре. 

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

- I этап (школьный) проводится в общеобразовательных организациях, в 

срок до 1 февраля 2025 г. (отчет о проведении школьного этапа размещается на 

Единой информационной площадке по направлению «Физическая культура и спорт 

в образовании» (ЕИП-ФЦОМОФВ) в системе личного кабинета школьного 

спортивного клуба до 15 февраля 2025 г.); 
3. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

3.1. Общее руководство проведением Игр ШСК осуществляет 

Министерство образования. 

3.2. Информационно-методическое обеспечение школьного этапа 

проведения Игр ШСК осуществляет бюджетное учреждение Омской области 

дополнительного образования «Областная спортивная школа» (далее - БУ ДО 

«ОблСШ»). 

3.3. Непосредственное проведение школьного этапа осуществляет Комитет 

образования Усть-Ишимского муниципального района. 

3.4. Непосредственное проведение школьного этапа Игр ШСК возлагается 

на МБОУ «Аксеновская СОШ» руководителя ШСК. 

3.5. Состав ГСК формируется из главных судей по видам спорта и 

главного судьи Игр ШСК. 

3.6. Руководитель ШСК осуществляет следующие функции: 

- определяет систему и организует проведение соревнований по каждому 

виду программы; 

- подводит итоги выступлений команд по видам программы и определяет 

победителей и призеров в соответствии с правилами проведения соревнований по 

видам спорта; 
4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ МЕРОПРИЯТИЯ 

4.1. К участию в Играх ШСК на всех этапах проведения допускаются 

только обучающиеся, отнесенные к основной медицинской группе для занятий 

физической культурой и спортом, в соответствии с приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об 

утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 

занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 

проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 

порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о 



допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях». 

4.2. В школьном этапе Игр ШСК принимают участие команды школьного 

спортивного клуба МБОУ «Аксеновская СОШ» зачисленные в него до 1 января 

2025 г. 

4.3. Состав команды формируется, исходя из возможностей школы. 

Руководитель должен являться учителем физической культуры 

общеобразовательной организации. 

4.4. Дети, не являющиеся гражданами Российской Федерации, но 

обучающиеся в общеобразовательных организациях Российской Федерации с 1 

сентября 2024 г., принимают участие в играх ШСК на общих основаниях. 

4.5. Все участники команды должны иметь единую спортивную форму. 
5. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

5.1. Программа I этапа Игр ШСК разрабатывается МБОУ «Аксеновская 

СОШ» в зависимости от возможностей и условий материально-технической 

базы. Виды программы соревнований могут быть изменены за исключением 

вида программы «Легка атлетика». 

Программа проведения школьного этапа Игр ШСК: 

 

 

5.2. Каждый обучающийся должен принять участие в 5-х видах 

спортивной программы с обязательным участием команды девушек и команды 

юношей, а также в Конкурсной программе «Брейн-ринг», является обязательным 

пунктом программы. 

5.3. Спортивные виды программы: 

5.4.1. Баскетбол 3x3. 

Соревнования командные проводятся раздельно среди команд юношей в 

соответствии с правилами вида спорта «Баскетбол», утвержденными 

Министерством спорта Российской Федерации (далее - Минспорт России). 

№ 
п/п 

Виды спорта Количество участников Форма участия 

Юноши Девушки 

Спортивные виды программы 

1. Баскетбол 3x3 8 0 Командная 
 

2. Легкая атлетика 8 2 Личная 

3. 

Скиппинг 
14 6 

личная 

4. 

Бег на лыжах 
14 6 

Личная 

6. Шашки 14 6 личная 

Конкурсная программа 

7. Брейн-ринг 14 6 Командная 
 



Состав каждой команды: 4 человека, в том числе 1 запасной. 

Игра проходит на половине баскетбольной площадки. Основное время 

игры составляет 8 минут (только последняя минута - «чистое время», остальное 

время - «грязное»). 

В случае равного счета по истечении 8 минут игра продолжается до 

первого заброшенного мяча. 

По истечении основного времени, в случае равного счета, играется 

овертайм до первого забитого мяча через «Чек». За победу команда получает 2 

очка, за поражение - 1 очко, за поражение «лишением права игры» - 0 очков. В 

случае равенства очков у двух команд, преимущество получает команда, 

выигравшая встречу между ними. В случае равенства очков у 3 и более команд 

преимущество отдается команде, имеющей больше число побед в играх между 

ними. При равенстве этого показателя преимущество получает команда, 

имеющая больше забитых мячей между ними. При равенстве этого показателя 

преимущество получает команда, имеющая лучшую разницу забитых и 

пропущенных мячей между ними. При равенстве этого показателя 

преимущество получает команда, имеющая больше забитых мячей. При 

равенстве этого показателя преимущество получает команда, имеющая 

лучшую разницу забитых мячей во всех играх. В случае равенства этих показателей 

победитель определяется жребием. 

Игры проводятся официальным мячом 3x3 (утяжеленный № 6). 

5.4.2. Легкая атлетика. 

Соревнования личные проводятся среди учащихся школы в соответствии с 

правилами вида спорта «Легкая атлетика», утвержденными Минспортом России. 

Личное первенство определяется в каждом виде легкой атлетики, раздельно 

среди юношей и девушек. Командное первенство в легкой атлетике определяется 

по наибольшей сумме очков (раздельно у юношей и у девушек) (Приложение № 6). 
 

5.4.3. Шашки 

Соревнования личные, проводятся среди учащихся школы, в соответствии с 

правилами вида спорта «шашки», утвержденными Минспортом России. 

Контроль времени устанавливается судейской коллегией, в соответствие с 

регламентом о проведении соревнований. 

5.4.4. Конкурсная программа «Брейн-ринг». 

В Брейн-ринге принимает участие команды в составе 10 человек  

Тема Брейн-ринга: «Моя Родина Великая Россия». 

Победительницей боя объявляется команда, набравшая по сумме всех 

вопросных раундов большее количество очков. Победители каждой 

отборочной группы выходят в финал. 

6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

6.1. Команда-победитель и команда-призер школьного этапа Игр ШСК в 

общекомандном зачете определяются по наименьшей сумме мест, занятых 



командами в 6 видах спортивной программы у юношей, 5 видах спортивной 

программы у девушек и в виде конкурсной программы «Брейн-ринг». Все виды 

спортивной программы у юношей и девушек, а так же конкурсная программа 

являются обязательными. 

6.2. Личное первенство определяется суммой очков по всем видам спорта. 
7. НАГРАЖДЕНИЕ 

7.1. Учащиеся награждаются дипломами и медалями по результатам 

соревнований в начальной и основной школе. 

7.2. Команды награждаются дипломами. 

7.3. Участники награждаются сертификатами. 

8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

8.1. Финансовое обеспечение проведения I этапа Игр ШСК 

осуществляют МБОУ «Аксеновская СОШ». 
9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И 

ЗРИТЕЛЕЙ 

9.1. Соревнования проводятся на базе спортивных сооружений, отвечающих 

требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на 

территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного 

порядка и безопасности участников и зрителей, а также при наличии актов 

готовности физкультурного или спортивного сооружения к проведению 

мероприятия, утвержденных в установленном порядке. 

9.2. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 

2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 

помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 

подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 

спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм 

медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 

мероприятиях». 

10. ИНФОРМАЦИОННОЕ ОСВЕЩЕНИЕ 

10.1. Положение о проведении Игр ШСК размещено на сайте РРЦ ФСН 

(http://rrcfsn.omsk.obr55.ru), в официальной группе «БУ ДО «ОблСШ» социальной 

сети ВКонтакте (https://goo.su/w4GuX). 

10.2. Информация о подготовке, проведении и итогах соревнований 

http://rrcfsn.omsk.obr55.ru/
https://goo.su/w4GuX


освещается на сайте РРЦ ФСН (http://rrcfsn.omsk.obr55.ru). 

10.3. Положение о проведении школьного этапа игр ШСК размещено на 

сайте МБОУ «Аксеновская СОШ». 

http://rrcfsn.omsk.obr55.ru/


Приложение № 1 

 

Наименование проводящей организации 

Всероссийские спортивные игры школьных спортивных клубов  ______________  этап   
(школьный, муниципальный) (общеобразовательная организация, муниципалитет) 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ ОБЩЕКОМАНДНОГО ПЕРВЕНСТВА 

 

Главный судья: 

Каждая команда должна принять участие не менее чем в 5-х видах спортивной программы для юношей и 5-х видах спортивной программы для девушек, 

а также конкурсная программа, остальные виды 

Участие команд в разделе спортивной программы «Легкая апшетика» является обязательным. Виды спорта на школьном и муниципальном этапах по 

усмотрению организаторов могут быть изменены.

место проведения дата проведения 

Команда 
(классы) Баскетбол 3x3 Легкая атлетика Спортивное 

ориентирование 
Шашки Регби Футбол 5x5 

Брейн-ринг 
Сумма мест Итоговое место 

юноши девушки юноши девушки юноши девушки юноши девушки ЮНОШИ девушки 
 

               

               

               

               

               

               

               

               

(подпись) Фамилия, инициалы 

Главный секретарь:  _______________   ________________________  
(подпись) Фамилия, инициалы 
 



Приложение № 2 

 

ТАБЛИЦА 
оценки результатов легкоатлетического многоборья Игр ШСК 2024-2025 учебного 

года 

О
Ч

К
И

 РЕЗУЛЬТАТ /Юноши РЕЗУЛЬТАТ /Девушки 

О
Ч

К
И

 

Бег 60 
м 

Бег 600 
м 

Прыжок в 

длину с 
места 

Бег 60 
м 

Бег 500 
м 

Прыжки в длину 

с места 

100 7,5 1.32,0 300 8,4 1.27,0 255 100 

99 
 

1.32,3 298 - 1.27,5 251 99 

98 
 

1.32,6 295 - 1.28,0 248 98 

97 
 

1.32,9 292 8,5 1.29,5 245 97 

96 
 

1.33,2 289 - 1.30,5 242 96 

95 
 

1.33,5 286 - 1.31,1 239 95 

94 7,6 1.33,8 283 8,6 1.32,3 236 94 

93 
 

1.34,1 280 - 1.32,8 233 93 

92 
 

1.34,4 277 - 1.33,4 230 92 

91 
 

1.34,7 274 8,7 1.34,0 228 91 

90 
 

1.35,0 271 - 1.34,6 226 90 

89 7,7 1.35,3 268 - 1.35,3 224 89 

88 
 

1.35,6 265 8,8 1.36,0 222 88 

87 
 

1.35,9 262 - 1.36,7 220 87 

86 
 

1.36,3 259 8,9 1.37,4 218 86 

85 7,8 1.36,6 256 - 1.38,1 216 85 

84 
 

1.36,9 253 9 1.38,8 214 84 

83 
 

1.37,3 250 - 1.39,5 212 83 

82 
 

1.37,7 247 9,1 1.40,2 210 82 

81 7,9 1.38,1 244 - 1.40,9 208 81 

80 
 

1.38,5 241 9,2 1.41,6 206 80 

79 
 

1.38,9 238 - 1.42,3 204 79 

78 
 

1.39,4 235 9,3 1.43,0 202 78 

77 8,0 1.39,8 232 - 1.43,7 200 77 

76 
 

1.40,3 229 9,4 1.44,4 198 76 

75 
 

1.40,8 226 - 1.45,1 196 75 

74 8,1 1.41,3 223 9,5 1.45,87 194 74 
 



 

 

73 
 

1.41,8 220 - 1.46,5 192 73 

72 
 

1.42,3 217 9,6 1.47,3 190 72 

71 8,2 1.42,8 214 - 1.48,1 188 71 

70 
 

1.43,3 211 9,7 1.48,9 186 70 

69 
 

1.43,8 208 - 1.49,8 184 69 

68 8,3 1.44,3 205 9,8 1.50,7 182 68 

67 
 

1.44,8 202 - 1.51,6 180 67 

66 
 

1.45,4 199 9,9 1.52,5 178 66 

65 8,4 1.46,0 196 - 1.53,4 176 65 

64 
 

1.46,6 193 10 1.54,3 174 64 

63 
 

1.47,2 190 - 1.55,2 172 63 

62 8,5 1.47,8 187 - 1.56,1 170 62 

61 
 

1.48,4 184 10,1 1.57,0 168 61 

60 8,6 1.49,0 183 - 1.58,0 167 60 

59 
 

1.49,6 180 - 1.59,0 165 59 

58 8,7 1.50,2 
 

- 2.00,0 
 

58 

57 
 

1.50,8 179 10,3 2.01,0 164 57 

56 8,8 1.51,5 178 - 2.02,0 163 56 

55 
 

1.52,2 177 - 2.03,0 162 55 

54 8,9 1.52,9 176 - 2.04,0 161 54 

53 
 

1.53,6 175 10,4 2.05,0 160 53 

52 9,0 1.54,4 174 - 2.06,0 159 52 

51 
 

1.55,2 173 - 2.07,0 158 51 

50 9,1 1.56,1 172 - 2.08,0 157 50 

49 
 

1.57,0 171 10,5 2.09,0 156 49 

48 9,1 1.57,9 170 - 2.10,0 155 48 

47 
 

1.58,8 169 - 2.11,0 154 47 

46 9,3 1.59,7 168 - 2.12,0 153 46 

45 
 

2.00,6 167 10,6 2.13,0 152 45 

44 9,4 2.01,5 166 - 2.14,0 151 44 

43 
 

2.02,4 165 - 2.15,0 150 43 

42 9,5 2.03,3 164 - 2.16,0 149 42 

41 
 

2.04,2 163 10,7 2.17,0 148 41 

40 9,6 2.05,1 162 - 2.18,0 147 40 

39 9,7 2.06,0 160 - 2.19,0 146 39 

38 
 

2.06,9 
 

10,8 2.20,0 145 38 

37 9,8 2.07,8 159 - 2.21,0 144 37 
 



 

 

 

36 9,9 2.08,7 
 

- 2.22,0 143 36 

35 
 

2.09,6 158 10,9 2.23,0 142 35 

34 10,0 2.10,5 
 

- 2.24,0 141 34 

33 10,1 2.11,4 157 - 2.25,0 140 33 

32 
 

2.12,3 
 

11 2.26,0 139 32 

31 10,2 2.13,2 156 - 2.27,0 138 31 

30 10,3 2.14,1 
 

- 2.28,0 137 30 

29 
 

2.15,1 155 ил 2.29,0 136 29 

28 10,4 2.16,2 154 - 2.30,0 135 28 

27 10,5 2.17,3 153 11,2 2.31,0 134 27 

26 
 

2.18,4 152 - 2.32,0 133 26 

25 10,6 2.19,6 147 11,3 2.33,0 132 25 

24 10,7 2.20,8 146 - 2.34,0 131 24 

23 
 

2.22,0 145 11,4 2.36,0 130 23 

22 10,8 2.23,3 144 - 2.37,0 129 22 

21 10,9 2.24,6 143 11,5 2.38,0 128 21 

20 
 

2.25,9 142 - 2.39,0 127 20 

19 11,0 2.27,2 141 11,6 2.40,0 126 19 

18 ид 2.28,5 140 - 2.41,0 125 18 

17 
 

2.29,8 139 11,7 2.42,0 124 17 

16 11,2 2.31,1 138 - 2.43,0 123 16 

15 11,3 2.32,4 137 11,8 2.44,0 122 15 

14 11,4 2.33,7 136 11,9 2.45,0 121 14 

13 11,5 2.35,0 135 12 2.46,0 120 13 

12 11,6 2.36,3 134 12,1 2.47,0 119 12 

11 11,7 2.40,0 133 12,2 2.48,0 118 11 

10 11,8 2.45,0 132 12,3 2.49,0 117 10 

9 11,9 2.50,0 131 12,4 2.50,0 116 9 

8 12,0 2.55,0 130 12,5 2.51,0 115 8 

7 12,1 3.00,0 129 12,7 2.52,0 114 7 

6 12,2 3.05,0 128 12,8 2.55,0 113 6 

5 12,3 3.10,0 127 12,9 3.00,0 112 5 

4 12,4 3.15,0 126 13 3.05,0 111 4 

3 12,5 3.20,0 125 13,1 3.10,0 110 3 

2 12,6 3.25,0 124 13,2 3.15,0 109 2 

1 12,7 3.30,0 123 13,3 3.20,0 108 1 
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